
La muestra

Cada edición de los Juegos Olímpicos deja una herencia im-
portante que se refleja en el esfuerzo de superación de los 
atletas y en la reafirmación del “espíritu olímpico”.

A 150 años del nacimiento del francés Pierre de Coubertin, 
fundador de los Juegos Olímpicos modernos, esta muestra 
desea reflejar su filosofía. “El espíritu olímpico trata de crear 
un estilo de vida basado en la alegría del esfuerzo, en el valor 
educativo del buen ejemplo y en el respeto universal de los 
principios éticos fundamentales”, afirmó con determinación 
Pierre de Coubertin. 

La práctica del deporte en todos los sectores de nuestra so-
ciedad debe ser la expresión de esos valores esenciales a los 
que se suman otros, como la solidaridad, la igualdad de opor-
tunidades, la promoción de la diversidad, la integración de las 
minorías, la lucha contra el racismo, el respeto por el medio 
ambiente…

Particularmente, el deporte tiene que ser fuente de oportu-
nidades para la juventud y forjador de su identidad. Basán-
dose en sus funciones educativas y sociales, debe alentar el 
desarrollo de una vida saludable y fomentar la integración 
social.

Solamente con premisas como éstas lograremos que el de-
porte sea un ámbito de encuentro y de respeto que beneficie 
y enriquezca a nuestra sociedad.
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